
Formen

Best Fighter of the Year und Best Fighter Kid`s – Form  (Teilnehmen kann jeder, der im Vorfeld in
mindestens einer anderen Disziplin gestartet ist)
F08 -  15 Jahre  weiblich / männlich zusammen ( ohne Gurteinteilung )
F09 16 Jahre und älter weiblich / männlich zusammen ( ohne Gurteinteilung )

Freestyle ( mit und ohne Musik / Waffen )
F10
F11

bis 15 Jahre weiblich / männlich zusammen
16 J. und älter weiblich / männlich zusammen

Synchronform bis 3 Starter ( weiblich und männlich zusammen )
F12
F13

bis 12 Jahre alle zusammen
13 Jahre und älter  ( gelb – grün ) / ( blau – schwarz )

Showfight ( Selbstverteidigung ) 2 bis 4 Starter führen einen abgesprochenen Kampf vor mit und ohne
Musik / Waffen
F14
F15

bis 15 Jahre weiblich / männlich zusammen
16 Jahre und älter weiblich / männlich zusammen

Kampf  Semikontakt ( Punktstop ) 1 x 2 min.
SK16
SK17
SK18
SK19
SK20
SK21
SK22
SK23

-15 Jahre weiblich  ( gelb – grün ) :       - 140 / - 150 / - 160 / - 170 / + 170 cm
-15 Jahre weiblich  ( blau – schwarz ) : - 140 / - 150 / - 160 / - 170 / + 170 cm
-15 Jahre männlich ( gelb – grün ) :      - 140 / - 150 / - 160 / - 170 / + 170 cm
-15 Jahre männlich ( bau – schwarz ) : - 140 / - 150 / - 160 / - 170 / + 170 cm
16 J. und älter weiblich ( gelb – grün ) :          - 52 / - 58 / - 65 / + 65 Kg
16 J. und älter weiblich ( blau – schwarz ) :    - 52 / - 58 / - 65 / + 65 Kg
16 J. und älter männlich ( gelb – grün ) :        - 59 / - 66 / - 73 / - 80 / + 80 Kg
16 J. und älter männlich ( blau – schwarz ) :  - 59 / - 66 / - 73 / - 80 / + 80 Kg

Double – Match ( 2 Starter im fliegenden Wechsel Kampfzeit 1 x 4 min. Semikontakt,
ohne Gurt/Gewichtseinteilung )
SK24
SK25
SK26
SK27

8 – 11 Jahre weiblich und männlich zusammen
12 – 15 Jahre weiblich und männlich zusammen
16 Jahre und älter weiblich
16 Jahre und älter männlich

Teamkampf 3 Starter ( Leichtkontakt 1 x 2 min pro Starter )
TK28
TK29

16 Jahre und älter weiblich ( ohne Gurt/Gewichtseinteilung )
16 Jahre und älter männlich ( ohne Gurt/Gewichtseinteilung )

Kampf  Leichtkontakt 1 x 2 min.
LK30
LK31

16 Jahre und älter weiblich ( gelb – schwarz ) :    - 52 / - 58 / - 65 / + 65 Kg
16 Jahre und älter männlich ( gelb – schwarz ) :   - 63 / - 71 / - 80 / + 80 Kg

Best Fighter of the Year und Best Fighter Kid`s (Teilnehmen kann jeder, der im Vorfeld in mindestens
einer anderen Disziplin gestartet ist)
SK32
SK33

bis 15 Jahre weiblich/männlich zusammen ( ohne Gurt/Gewichtseinteilung )
16 J. und älter weiblich/männlich zusammen ( ohne Gurt/Gewichtseinteilung )

F01
F02
F03
F04
F05
F06
F07

- 11 Jahre weiblich / männlich zusammen  ( gelb – grün )
- 11 Jahre weiblich / männlich zusammen  ( blau – schwarz )
12 – 15 Jahre weiblich    ( gelb – grün ) / ( blau – schwarz )
12 – 15 Jahre männlich   ( gelb – grün ) / ( blau – schwarz )
16 J. und älter weiblich   ( gelb – grün ) / ( blau – schwarz )
16 J. und älter männlich  ( gelb – grün ) / ( blau – schwarz )
Golden Oldies  40 Jahre und älter alle zusammen


