Taekwondo Lehrgang der ITF-NAG

Taekwon-Do Central Schwebda ist Ausrichter eines 2-tdgigen Seminars am 14. und
15.0ktober in Eschwege.

Lehrgangsort ist die:
Sporthalle des Oberstufengymnasiums
am Siidring 37
Eschwege

Begonnen wird jeweils ab 10.00 Uhr.

Seminarleiter wird Herr Tarcisio Martella, VI. Dan, Internationaler Trainer, Priifer und
Prisident der ITF-NAG (National Association Germany) sein. Der ITF —Verband dem die
Taekwondoabteilung Hessisch Lichtenau seit dem 01.03.2006 angehort.

Tag 1 des Seminars

umfasst eine genaue Demonstration aller 24 Tuls

Tag 2 des Seminars

wird dem Freikampf und der Selbstverteidigung gewidmet sein.

Teilnehmer aller Graduierungen und jeden Alters sind eingeladen. Aus Platzgriinden ist eine
moglichst frithe Anmeldung erforderlich.

Kosten fiir den Lehrgang:

10. Kup bis 1. Dan:  EUR 35,00
ab 2. Dan: EUR 40,00

Die Fahrtmoglichkeiten bei Teilnahme bitte ich selbst abzusprechen, da ich am ersten
Seminartag abends in Eschwege bleibe.

Ich/wir nehmen mit ...... Personen an dem Lehrgang am 14/15 Oktober in Eschwege teil
Name/n: Geburtsdaten Kup/DAN
Die Lehrgangsgebiihr von .......... € bezahle ich mit dieser Anmeldung.

Um eine Fahrtmdglichkeit kiimmere ich mich selbst!

Datum Unterschrift



